ROCZNY PLAN GODZIN WYCHOWAWCZYCH
DLA KLAS |

MIESI AC: WRZESIEN

Lp. Tematy i cele edukacyjne Metody &rodki realizaciji
1. Wyboér samoradu klasowego, prawa i - pogadanka z elementami dyskusji
obowiazki ucznia. - wybory
« ksztattowanie postaw patriotycznych - analiza praw i obowizkow
swiadomaci obywatelskiej,
* nabywanie szacunku do tradycji
szkolnych,
* rozumienie praw i obowrzkow ucznia
2. Poznajemy szkat i zasady w niej - pogadanka z elementami dyskusj
obowiazujace. - analiza praw i obowizkow
» Kksztaltowanie postaw patriotycznych i
swiadomdaci obywatelskiej,
 nabywanie szacunku do tradygji
szkolnych,
* rozumienie praw i obowrkéw ucznia
3. Wycieczka do Kalwarii Zebrzydowskiej. - zapoznanie z Regulaminem
« nabywanie szacunku do tradycjivycieczki pieszej
szkolnych,
» Kksztaltowanie umigfnosci wspokycia
w grupie
* rozumienie praw i obowzkow ucznia
4, Jaka(i) jestem, jaka(i)chciat(a)bym by¢? - pogadanka
* nabywanie umiggnosci poznawania - drama
siebie - mini test
« obserwowanie rozwoju wkasnych - dyskusja wnioski
umiegtnosci i uczw
MIESI AC: PAZDZIERNIK
1. | Jan Pawet | wielki cztowiek, wielki Polak, - gazetka
wielki Papiez -pogadanka
-film
2. | Moja szkota, méj wychowawca, moi - wywiad z nauczycielami
nauczyciele. -pogadanka
¢ rozumienie potrzeby szacunku do pracy - informacje o KEN
nauczycieli
3. | Co kazdy powinien wiedzi& o Unii - pogadanki tematyczne
4. | Europejskiej? - burza mézgoéw

» przygotowanie do korzystania zzrgych
zrodet informacji

e znajoma¢ podstawowych informacji o
Unii Europejskiej

* Polska pastwem przewodniczym UE

- praca ze stownikiem planszami
map

» Kksztaltowanie postawy otwasim i




dialogu wznoszcej st ponad uprzedzenia

| stereotypy etniczne.

5. | Pamitamy o zmartych i polegtych. - wyjscie na cmentarz i do miejsc
pamkci
MIESI AC: LISTOPAD
1. Zagrozenia zwigzane z Internetem. - gazetka
-pogadanka
-film
2. Pamitamy o bohaterach naszego regionu | - czytanie ksizki ks.J. Siedetkipt.
~Wspomnienia J.Putyry”
-pogadanka
3. Odzyskanie Niepodlegici - uroczysta akademia
4. Andrzejki — zabawa klasowa - pogadanka z elementami dyskusj
» ksztatcenie umiefnosci wspokycia w | - plan organizacji zabawy klasowej
grupie przydziat obowazkow
» dostrzeganie radoi uczestnictwa we
wspolnych kulturalnych zabawach
MIESI AC: GRUDZIEN
1. Mikotajki. - obdarowywanie giprezentami
2. Tradycja uroczystaci rodzinnych w moim - pogadanka z elementami dyskusj
domu. -drama
» ksztaltowanie troski o tradycje rodzinne
* nabywanie umiggnosci rozwoju
wlasnych zainteresowia
3. Spotkanie wigilijne.
MIESI AC: STYCZEN
1. Podsumowanie pracy w Semestrze. BHP w
czasie ferii zimowych.
2. Radzenie sobie z wlaspi cudzg agresp - pogadanka z elementami dyskusj
* nabywanie pozytywnego nastawienia do
siebie i swojegaycia
ABC dobrego zachowani. Pogadanka z elementami dyskusji
3.
4. Nauka, umiegtnos¢, praca= sukces -pogadanka
» dostrzeganie warfoi pracy wzyciu - drama
kazdego cztowieka
* rozumienie potrzeby rozwoju wiasnych
zainteresowa
5. Nasz udziat w akcji ewakuacji szkoty - rozmowa nauczaga
» uswiadomienie uczniom znaczenia - pokaz
obrony cywilnej - tabela alarmow
* nabywanie wigciwych zachowa w
sytuacjach zageen: dyscyplina i
sprawndg¢ fizyczna
MIESI AC: LUTY
1. Mitosci mozna sig nauczy€ i uczy¢ sie trzeba | - pogadanka z elementami dyskusj

* rozwijanie znaczenia stowa miibjako

- praca z encyklopedli

szeroko pajtego pozytywnego uczucia




cechuacego wszystkich ludzi
dostrzeganie potrzeby méa jako
podstawy egzystencji ludzi na ziemi.

Zachowanie ludzi w r@nych sytuacjach.
rozumienie znaczenia wptywu otoczer
na ludzkie reakcje i zachowania
dostrzeganie i rozumienie przyczyn
wiasnych zachowa

- drama
liapogadanka

MIESI AC: MARZEC

Natogi czy silna wola i zdrowie?
dostrzeganie przyczyn i skutkéw
natogow

ksztattowanie poczucia wiasnej waito

- pogadanka z elementami dyskusj
-artykuty prasowe

-ilustracje filmy

- akcje Kotaskiego

Skutki uzaleznien i nalogow.

rozumienie zgubnych dla zdrowia
skutkow uzalenien

ksztattowanie szacunku do siebie i
innych

- rozmowa nauczaga

- mini test

- filmy i reklamy telewizyjne zte i
dobre przyktady

Natogi, nawyki- NIE! Zdrowy styl zycia-
TAK!

» wskazywanie przyczyn i skutkow
uczenia s i nabywania nawykow

preferowanie zdrowego styllycia

- pogadanka z elementami dyskusj
-artykuty prasowe

Znamy i kultywujemy tradycje wielkanocne.

- przygotowanie palmy

MIESI AC: KWIECIE N

W jaki sposob dbam o higiep mojego ciala i
umystu?

nabywanie umiegtnosci dbania o swoje
zdrowie fizyczne i umystowe

- wywiad z pietgniarka lub
lekarzem
- dyskusja, wnioski

Jak i dlaczego nalgy dbaé¢ o srodowisko - dyskusja
naturalne? - wnioski
* Rozwijanie wraliwosci emocjonalnej i
potrzeby troski grodowisko blisze i
dalsze
Jakie kshzki lubi ¢ czytac | dlaczego? - pogadanka

rozbudzanie potrzeb czytelniczych
rozwijanie i kierowanie

zainteresowaniami literackimi uczniow.

- promocja ulubionej ksiki

MIESI AC: MAJ

Ja w rodzinie

ukazanie roli rodziny wyciu kazdego
cztowieka

ksztattowanie wznosci postawy ucznia
w rodzinie

respektowanie praw i oboyakow
rodzinie

- pogadanka




Dlaczego rodziny g rozne?

ukazanie rénych problemow
rodzinnych

ukazanie przyczyn konfliktow
rodzinnych

rozwijanie umiegtnosci radzenia sobie
problemami

- drama
-rozmowa nauczaga

N

Dlaczego tak trudno nam koché&innych?
nabywanie umiegtnosci wyrazania
uczu

postrzeganie wkasnych kompleksoéw,
blokad uczgd i analizowanie ich
powstawania

- burza moézgow,
- drama
- pogadanka

Ja w regionie.

- prezentacja materiatow

MIESI AC: CZERWIEC
Marzenia- jak je realizowat? - dyskusja
» dostrzeganie warfoi marzé w zyciu
cztowieka.
* rozwijanie zainteresowa cierpliwasci i
optymizmu
Poznaj swaj kraj- wartosci wycieczek - opowiadanie
» dostrzeganie warfoi wycieczek, - pogadanka
pigkna krajobrazu, kunsztu architektéw; gazetki

sposobuwycia ludzi, estetyk miasta wsi
regionu.

Szanujemy s i jestesmy dobrym zespotem
klasowym.

dostrzeganie przyczyn trudst w
nauce

umiegtnos¢ samooceny i samokrytyki
rozumienie potrzeby pomocy
kolezenskiej- dzielenia si wkasnymi
umiejtnosciami

- pogadanka z elementami dyskusj
- analiza wynikow nauczania
- organizowanie pomocy
kolezenskiej

Podsumowanie pracy w minionym roku

szkolnym. BHP w czasie wakacji.




