W wychowaniu chodzi wiasciwie o to, a@eby cziowiek stawat
sie coraz bardziej cztowiekiem — oto zeby bardziej byt, nie
tylko wiecej miat.

Aby (...) umiat by¢ nie tylko z drugim ale i dla drugich...”

Jan Pawel Il podczas wygptenia w
UNESCO 2 czerwca 1980r

GIMNAZJALNY PROGRAM PROFILAKTYKI

»Doskonahc siebie tworzymy nasiwiat wartosci”

Opracowat zespot:
MagdalenaZmudka
Matgorzata Chorazy

Joanna Sergiel
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ostabiajce te czynniki.

Harmonogram dziataprofilaktycznych w obszarach
zagraen.

Procedury pogpowania w obszarach zagsa.



WSTEP

Dziataln&¢ edukacyjna szkoty jest oldlena przez szkolny zestaw
programow nhauczania, program wychowawczy szkotyogmm profilaktyki
dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw orazzedisrodowiska.

Zadaniem szkolnej profilaktyki jest chronienie nuoEty przed
zagraeniami poprzez dziatania wychowawczo - profilaktyez a take
reagowanie w sytuacjach rozpoznania pierwszych pixejmowania
ryzykownych zachowa

Szkolny program profilaktyki obejmuje profilaktyk | rzedowa
(skoordynowaa z dziataniami wychowawczymi). Obiektem dziatgest cate
srodowisko szkolne. Program jest opracowany na edstdiagnozy obszarow
problemowych szkoty i dotyczy e#&ci aspektow szkolnego programu
wychowawczego mdzy innymi dziatda prozdrowotnych, wspolpracy z
rodzicami isrodowiskiem lokalnym.

Wspotczesny kontekst zagen | jego rozpoznanie na poziomie gimnazjum
wymaga wielu dziaka podgtych przez wychowawcow, nauczycieli, pedagoga,
rodzicow oraz samych ucznidéw. Szkota jako miejsadizaciji programu
profilaktycznego ma na sobie obaggk rozpoznawania, przeciwdziatania oraz
monitoringu r@norodnych problemow.

W obecnej dobie rozwoju cywilizacji zapomirse 0 podstawowych
zasadach wychowania. Szybkie tempwia, brak obserwacji i diagnozy
rodzica osrodowisku w jakim s wychowuje dziecko, przyczyniag¢sdo
zachwiania wartai ludzkiego zycia. Efektem tych zachwiasy czste
konflikty powstate midzy dzieckiem, rodzicem drodowiskiem. Dziecko
obserwugc negatywne postaw§rodowiska, néladuje i bierze z niego
wzorzec, aby stask w takim samym.

Nie ma@emy zmient zle] postawy calegérodowiska, ale maemy
wskaz& podstawowe zasady zachowania i kultury bywmiaz przyczyny i
skutki tamania tego zdrowego kanonu. Kryzygchowania, o jakim dgi
czesto mowimy w odniesieniu zaréwno do domuziodego, jak i szkoly
jest przede wszystkim kryzysem odniés@sobowych.

Pozytywne efekty wychowawcze wue przyni€é szkota, bdac wspdlnog
nauczycieli, ucznidw i rodzicéw, w ktorej mayciele, wychowawcy i
rodzice wskazwj swoim zyciem wartdci pazadane u swych
podopiecznych. Przez dialog i pozytywny przgktaviochc za sob
miodych ludzi wypetnialiby najlepiej swpjmisg zyciowa.

Zamierzeniem tego programu jest wypesde ucznia w wie@zz zakresu
kultury bycia, radzenia sobie ze zjawiskamiaktami, ktore niesie



cywilizacja. Wszechstronna wspotpraca znd@rodnymi jednostkami prowadzi
do wzbogacenia tych dziataby staty s ciekawe i atrakcyjna dla dorasieg¢go
cztowieka. Pragniemy, aby przez lepsze poznaneesiatody cztowiek
wyrobit sobie wiasny pogtl na pewna sprawy, tworzyt sw&yiat wartaci i
umiat przeciwstawiési¢ zachowaniom nie odpowiadaym tym wartgciom.



DIAGNOZA SRODOWISKA GIMNAZJALNEGO

1. Spdréd wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewaniansivi
szczeg6la faze w zyciu cztowieka.

Z perspektywy spotecznej dokoaugic w nim zmiany w obrazie siebie,
formuja sic nowe wzorce relacji interpersonalnych, wzrastablec i jakadé
nowych ddéwiadczé osobistych i spotecznych. Rozwijane w tym czasie
umiegtnosci pozwalagce na ksztalttowanie poczucia wilasnej kompetencji.
Mtody cztowiek osiga nowy status spoteczny, zkszap Si¢ jego maliwosci
osiggania celdw, otrzymywania wzmochieksztattowania nhowych zachowa

2. Wiek 13 — 16 lat ok&a sk jako okres ryzyka ze wzglu na
podejmowanie przez mtodzieachowa problemowych. Szkota, ze wzglu na
spedzanie znacznej ggci aktywnegozycia mtodziey, jest gtdwnym terenem
dziatax profilaktycznych | fazy. Tu spotykajsic najwaniejsze dla miodego
cztowieka osoby doroste, rodzice i nauczyciele.

Gimnazjum w Budzowie w ktorej uczyesmtodziez z 6 miejscoweéci. Nasze
gimnazjum cieszy sgi dobr opinia, gdyz nie boimy s¢ otwarcie mowé o
mocnych i stabych stronach naszej pracy. Nie bosmywyzwai i stawiamy
sobie ambitne zadania dydaktyczno- wychowawcze.

Mtody cztowiek wymaga nie tylko nauczania, aleqate wszystkim
wychowania. Dlatego pracujemy nad popgamspolnych relacji nauczyciel —
uczeh - rodzic. Uaktywniamy u naszej mtodzyezdrowy stylzycia i umiegtne
zagospodarowanie sobie wolnego czasu. Pragniesmoich uczniow
ksztattow& zachowania asertywne, rozwija nich poczucie estetyki i ghna,
uczy ich trafnego podejmowania decyzji i radzenia solisytuacjach
trudnych. Przez wspdlne dziatania profilaktycznoyehowawcze pragniemy
wspomaga wszechstronny i harmonijny rozwoj4dego ucznia piegnujac
tradycje naszeg&rodowiska. Pragniemy tak wykorzystywa potencjat
naszych ucznidéw poprzez wspotpgacréznorodnymi instytucjami i
rodzicami. Dziatania takie wywohlyju uczniéw poczucie wkszej
odpowiedzialnéci za siebie samych, rozpoznawanie swoich emagpiegtne
radzenie sobie z trudédami jakie niesie nanktycie- bo doskonat siebie
nawzajem tworzymy nasaviat wartaci.



lll. PODSTAWY PRAWNE

1. Podstaw prawry programu profilaktyki $ nastpujace akty prawne:
1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z Hmietnia 1997 r.

2) Rozporzdzenie MENIS z dnia 26 lutego 2002roku w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogolnego w poszczegoblnych typach szkot

3) Rozporzdzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2002 roku
zmieniapce rozporzdzenie w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz publicznych szkot

4)  Konwencja o Prawach Dziecka

5) Polska Deklaracja w Sprawie PrzeciwdziaaRrzemocy w
Rodzinie z grudnia 1995 roku

6) Ustawa o wychowaniu w tragosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 palziernika 1982 roku

7) Ustawa o0 ochronie zdrowia przed gpstwami uywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity) znéh 9 listopada
1995r.

8) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii ( tgksinolity) z dnia
24 kwietnia 1997 roku

9) Europejski Plan DzialaDotyczicych Alkoholu opracowany
przez Swiatowg Organizac} Zdrowia
na lata 2000 - 2005

10) Rozporzdzenie MENIS 31 stycznia 2003 roku w sprawie
szczegotowych form dziataldo wychowawczej i zapobiegawczej
wsrod dzieci i mfodziey zagrazonych uzalenieniem.

11) Ustawa o pogpowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity) z
dnia 26 padziernika 1982r.

12) Ustawa o Systemies@iaty z dn. 7 wrzénia 1991r.
13) Statut Gimnazjum
14) Program Wychowawczy

15) Rozporadzenie Ministra Edukaciji Narodowej i Sportu z didia
stycznia 2003 rw sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy




psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedsah,
szkotfach
| placowkach (Dz.U.03.11.114 z dnia 2003.01.2%zmpzm.)

16) Rozporzdzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003 r. w
sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opie#irowotnej nad
dziecmi i mtodzieza

17) Narodowy Program Zdrowia



CELE OGOLNE PROGRAMU

KSZTALCENIE UMIEJ ETNOSCI STOSOWANIA WEA SCIWYCH
ZASAD ZACHOWANIA

ROZWOJ UMIEJ ETNOSCI ASERTYWNYCH JAKO
PRZECIWDZIALANIE AGRESJI

STYMULOWANIE PRAWIDEOWYCH KONTAKTOW
ROWIE SNICZYCH JAKO PRAWIDLOWEJ KOMUNIKACJI

UWRAZLIWIENIE NA POTRZEBY INNYCH

UWRAZLIWIENIE NA ESTETYK E | PIEKNO SRODOWISKA

ZACHECANIE DO NASLADOWANIA POZYTYWNYCH
POSTAW



CELE SZCZEGOLOWE

UCZNIOWIE

YV VVVYV 'V V

WYRABIANIE UMIEJ ETNOSCI WEA SCIWEJ ORGANIZACJI WOLNEGO
CZASU

OSWAJANIE ZE ZJAWISKIEM STRESU - UMIEJ ETNOSC JAEGO
MINIMALIZOWANIA

UKAZYW ANIE ZGUBNEJ ROLI AGRESJI SLOWNEJ | FIZYCZNEJ
ROZWIJANIE ASERTYWNYCH POSTAW

WDRAZANIE DO ODPOWIEDZIALNO SCI ZA SIEBIE | INNYCH LUDZI
WYRABIANIE NAWYKOW DBANIA O HIGIEN E OSOBISTA ORAZ
ESTETYKE OTOCZENIA

UKAZANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA BEZ KORZYSTANIA Z
JAKICHKOLWIEK U ZYWEK

RODZICE- NAUCZYCIELE

YV V V VVYV

DOSTARCZANIE POZYTYWNYCH WZORCOW

ZACHECANIE DO PRACY NAD SOBA DAJAC DOBRY PRZYKLAD
WYTWARZANIE WI EZI Ml EDZYLUDZKICH, DAWANIE OPARCIA
EMOCJONALNEGO

USWIADOMIENIE RODZICOM ICH WIELKIEGO WPLYWU NA
WSZECHSTRONNY ROZWOJ MLODEGO CZLOWIEKA

WYRABIANIE UMIEJ ETNOSCI WSPOtPRACY Z INNYMI | RADZENIE
SOBIE W TRUDNYCH SYTUACJACH

ZACHECANIE DO POMOCY NA RZECZ INNYCH.



REALIZATORZY DZIALA N

PEDAGOG SZKOLNY

PRACOWNICY PPP

WYCHOWAWCY KLAS

INSTRUKTORZY PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH
BIOLODZY, GEOGRAFOWIE, NAUCZYCIELE W -F

YVYVYYVYYV

SPOSOBY REALIZACJI

ZAJECIA SOCJOTERAPELTYCZNE DLA KLAS

ZAJECIA INTEGRACYJNE DLA KLAS PIERWSZYCH

WSPOLPRACA Z PORADNIA, K d.s. Pi U, S\DEM, POLICJ A, GOPS
ORGANIZACJA SZKOLNYCH PRZEDSTAWIE N PROFILAKTYCZNYCH
ZAPRASZANIE DO WSPOLPRACY PSYCHOLOGOW | REALIZ ATOROW
PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH

WDN DLA NAUCZYCIELI

Y VVVVYVY

ODBIORCY PROGRAMU

OGOL SPOLECZNOSCI GIMNAZJUM

NARZEDZIA DO MIERZENIA

» ANKIETA , MOJE GIMNAZJUM”
» KARTA ZACHOWANIA UCZNIA
» OBSERWACJA, WYWIAD, ANKIETY DOTYCZ ACE AGRESJI



WSKAZNIKI EWALUACJI

» CZY CELE PROGRAMU ZOSTALY ZREALIZOWANE PRZEZ
WSZYSTKIE PODMIOTY UCZESTNICZ ACE W REALIZACJI
PRZOGRAMU?

» CZY PODJETE DZIALANIA PRZYNOSZ A POZYTYWNE EFEKTY ?

ODPOWIEDZIALNI ZA EWALUACJ E |
SPORZADZENIE RAPORTU

> PEDAGOG SZKOLNY —mgr MAGDALENA ZMUDKA
» NAUCZYCIEL GEOGRAFII — mgr MALGORZATA CHOR AZY
» NAUCZYCIEL ZAJ EC REWALIDACYJNYCH — mgr JOANNA SERGIEL

TERMIN SPORZADZANIA RAPORTU

CZERWIEC KA ZDEGO ROKU SZKOLNEGO

KIERUNKI DZIALA N INTERWENCYJNYCH |
PROFILAKTYCZNYCH

1. Analiza sposobu realizacji zadazkolty wynikagcych z przepisow
prawnych, statutu szkoty iprogramu wychowavgezeszkoty.

2. Dzialania szkoty w kierunkach wskazanych wniky diagnozy:

— Realizacja wspotpracy z GOPS- em, Gnirtomisja d/s Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, RadSoteck, Rad
Parafial, Ochotnicz Straza Pararm, Osrodkiem Zdrowia, Poligj i
Poradny PPP.

— Doskonalenie umiejnosci wiedzy nauczycieli z zakresu:



wiedza na temat uzalgen,

agresja,

postpowania w konkretnych przypadkach i stosowdioieny pomocy,
socjoterapia w wychowaniu,

regulacje prawne.

Bibliotek¢ mieszczca s w naszym Gimnazjum stopniowo wypgesa
w fachowe materialy i publikacje dotyce profilaktyki.

Whtaczenie przedstawicieli samadu uczniowskiego do konkretnych
dziataa ( prawo zgtaszania wlasnych pomystow i irtja
uczniowskich), a tate poczucia odpowiedzialé@ za to co si dzieje
w ich srodowisku.

Organizowanie systematycznych i profilaktycznyzdgec¢ edukacyjnych
w ramach lekcji wychowawczych, zé&jpozalekcyjnych.

Statla wspoipraca z rodzicami w celu przekazyawam wiedzy na
temat zagrgen a take zapoznawanie ich z dziataniami szkoty
wynikajacymi z planu

Organizowanie w szkole imprez tematycznyclor{lursy,
przedstawienia, spotkania, akcje charytatywne)

Systematyczne omawianie w ramach rady pedegogj efektu
realizacji planu profilaktycznego w szkoleudziatem przedstawiciel
samorzdu uczniowskiego i komitetu rodzicielskiego.

Starania w celu zapewnienia uczniom alternafgi maliwosci
spedzania wolnego czasu ( bogata ofertagézggozalekcyjnych, aktywne
formy sgdzania wolnego czasu).

Promocja zdrowego stylaycia — ksztaltowanie umignosci
samodzielnego dokonywania étavych wyboréw, zachowa
chrongcych wiasne i innych ludzi.

Ksztattowanieswiadomaci ekologicznej

Tworzenie ranorodnej i atrakcyjnej oferty w toku z&jedukacyjnych.
Tworzenie we wspotpracy z rodzicami i uczniagrekawych i
atrakcyjnych programow, dgjych szans na sukces kalemu uczniowi.
Ksztaltowanie systemu wastm — czerpanie z wzorow osobowych
tkwiagcych w tradycji naszego regionu.

Wspétudziat szkolty w organizowaniu imprez pedtycznych na terenie
gminy, powiatu, zaprzyjmionego przedszkola.

. Ewaluacja programéw wychowawczych i profilaktggch w ramach
wewmtrzszkolnego systemu mierzenia jé&kopracy gimnazjum.
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CZYNNIKI RYZYKA WYST EPUJACE W
GIMNAZJUM

ZABURZONY SYSTEM WARTO SCI U UCZNIOW

AGRESJA SEOWNA, WULGARYZMY

NIEUMIEJ ETNOSC NEGOCJOWANIA | ROZWI AZYWANIA SWOICH
PROBLEMOW

BRAK ZAINTERESOWANIA NAUK A

SIEGANIE PO UZYWKI

WAGARY

ZABURZENIA PRZY ROZWI AZYWANIU RO ZNYCH PROBLEMOW NA
PLASZCZY ZNIE UCZEN — UCZEN, UCZEN — NAUCZYCIEL — RODZIC.

DZIALANIA OStABIAJ ACE TE CZYNNIKI

GLEBSZE POZNAWANIE POCZUCIA WEASNEJ WARTO SCI POPRZEZ
UKAZYWANIE UCZNIOM NOWYCH | SZERSZYCH PERSPEKT YW
ZYCIA

ORGANIZOWANIE IMPREZ WSPOLNIE ZE SPOLECZNO SCIA LOKALN A
KONSEKWENTNE PRZECIWDZIALANIE AGRESJI, SZYBKA P OMOC
UCZENIE KULTURY DYSKUSJI ORAZ RADZENIA SOBIE ZE STRESTM
EDUKACJA RODZICOW

DOSTARCZANIE RZETELNEJ WIEDZY O KONSEKWENCJACH
ZACHOWA N RYZYKOWNYCH

PROMOWANIE ZDROWEGO SYLU ZYCIA

UKAZYWANIE ALTERNATYWNYCH SPOBOW SP EDZANIA WOLNEGO
CZASU

ORGANIZOWANIE CIEKAWYCH ZAJ EC POZWALAJACYCH UCZNIOM
NA WYRAZANIE SWOICH ODCzU C

ZAPRASZANIE CIEKAWYCH LUDZI | ORGANIZOWANIE ZA JEC
SOCJOTERAPEUTYCZNYCH | INTEGRUJ ACYCH.



HARMONOGRAM DZIAtA N W WYBRANYCH
OBSZARACH ZAGROZEN

e DOSKONALENIE KOMUNIKACJI W GRUPIE

« POPRAWA RELACJ UCZHE — NAUCZYCIEL- RODZIC
« UZYWANIE WULGARYZMOW

« PROMOWANIE ZDROWEGO STYLW.YCIA

« DEWASTACJA WSPOLNEGO MIENIA

« ORGANIZACJA WSZECHSTRONNEJ POMOCY

MATERIALNEJ | FINANSOWEJ DLA UCZNIOW
POTRZEBUACYCH



Obszar dziate DOSKONALENIE KOMUNIKACJI W GRUPIE

CELE:

>
>

>

>

UCZNIOWIE:
Rozwijanie umisjtnosci nawigzywania kontaktu.
Doskonalenie umiejnosci komunikowania sii odczytywania sygnatéw

niewerbalnych, rozwijanie empatii

rozwijanie empatii
Nauka wspétpracy w grupie

NAUCZYCIELE:

RODZICE:
» Doskonalenie przez rodzicéw umggjosci prawidtowego komunikowaniacsk

dzieckiem.

» Rozwdj wspotpracy rodzicow ze szkot

» uswiadomienie znaczenia przestrzegania zasad komejnkalyskusji
> Ksztalttowanie i rozwéj poczucia odpowiedzialoioza siebie, wtasne decyzje

Doskonalenie umiefnosci komunikowania i odczytywania sygnatéw niewerlyalm,

Lp. Zadania Sposoby realizaciji Odpowiedzialni Termin
1. Realizacja cyklu lekcji wychowawczych Pogadanki ogdanie
dotyczicych w/w problemu filmow dyskusje Wychowawcy klas Caly rok
2. Pedagogizacja rodzicow Zaproszenie Lider ds. profilaktyki
przedstawicieli we wspotpracy z | pétrocze
Policji, Sadow, pracownikami PPP,
kuratoréw pedagog
3. Organizowanigycia kulturalnego szkoty: Dziatalng¢ uczniéw
- praca wolontariacka, szczegolnie Lider ds. profilaktyki, | Caty rok
- przygotowanie i udziat w zagraonych, prowadzacy zagcia
uroczystdciach szkolnych, wspotpraca z SU i | wg harmonogramu
- organizowanie imprez dkaodowiska RR uroczystdci
lokalnego
4, Konsultacje indywidualne dla uczniéw i Rozmowy Pedagog, Calty rok (w
rodzicéw. indywidualne, wychowawcy razie
wyjazdy do domow potrzeb)
5. R&ne formy aktywnego wypoczynku | Zabawy wg szkolnego Caly rok
(rajdy piesze, rozrywki sportowe, dydaktyczno- programu
wycieczki jednodniowe i wielodniowe: | wychowawcze, wychowawczego
krajowe i zagraniczne, ,zielone szkoty”,| konkursy
pikniki rodzinne)
6. Zagcia integracyjne w klasach | z Zajecia tworcze, pedagog | potrocze
pedagogiem i psychologiem z PPP budowanie empatii
7. Ankieta dla ucznidw klas pierwszych | Ankieta i jej analiza| Pedagog, nauczycie|l pétrocze

» Moje Gimnazjum”

geografii




Obszar dziax POPRAWA RELACJI UCZE N — NAUCZYCIEL - RODZIC

CELE:

UCZNIOWIE:
» Rozwijanie umiejtnosci nawhzywania kontaktu werbalnego.
» Doskonalenie umiejnosci komunikowania i
» Nauka wspétpracy i szacunku do drugiego cztowieka.

NAUCZYCIELE:

RODZICE:
» Nawiazanie wspotpracy ze szlkataktywny udziat wzyciu szkoty

» Nawiazanie wspotpracy z pedagogiem, rodzicem i uczniem
» Ksztaltowanie i rozwéj poczucia odpowiedzialoi.

» Rozwdj wspotpracy rodzicow ze szkot
Lp. Zadania Sposoby realizaciji Odpowiedzialni Termin
1. Stata analiza pozytywnych i negatywnydlotatki Wychowawcy Na bigco
zachowa uczniéw: zeszyt zachowa- indywidualne
analiza 1,1l pétrocze. nauczycieli
2. Zapraszanie i uaktywnianie rodzicow dpWspdine dyury na Caly rok
pomocy w organizacji imprez szklonych dyskotekach, udziat
promocji szkoty. w organizowaniu
imprez
3. Zwrécenie uwagi na sposoby Cwiczenia, dyskusjd, Nauczyciele Caly rok
komunikowania, odreagowywanie streswzabawy
poznawanie swoich mocnych i stabych | dydaktyczno-
stron — lekcje wychowawcze wychowawcze
4, Uczenie postaw szacunku , akceptacji | Scenariusze, Klub wolontariusza | pétrocze
drugiego cztowieka poprzez organizacj| Wspoélne spotkania
imprez i akcji charytatywnych . przygotowanie
prezentéw,
pozyskiwanie
sponsorow
5. Pomoc przy organizacji dyrow w Scista wspotpraca z| Nauczyciele , rodzice| wg.
trakcie dyskotek i zapobieganiu agresji| SU i RP harmonogra

mu




Obszar dziataa: PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA

CELE:
UCZNIOWIE:
» Upowszechnianie zdrowego stylycia wsrod uczniow
» Ksztaltowanie i rozwoj poczucia odpowiedzialooza siebie, wkasngycie i za
innych.
» Budowanie poczucia wlasnej wadtdi stymulowanie rozwoju emocjonalnego.
NAUCZYCIELE:
» Aktualizacja wiedzy dotyegejsrodkdw psychoaktywnych i mechanizméw ich
dziatania oraz mdiwosci pomocy uczniom.
» Poznawanidrodowiska uczniow i ich stosunku daywvek.
RODZICE:
» Dostarczanie rodzicom wiedzy dotycej uzaleénien i mechanizmow ich dziatania
» Rozwdj wspotpracy rodzicow ze szkot
» Poinformowanie rodzicéw o instytucjach udzietajch pomocy w zakresie

uzaleznien.
Lp. Zadania Sposoby realizacji| Odpowiedzialni Termin
1. Realizacja tematyki profilaktycznejPogadanki, apele, | Wychowawcy, Na biezaco
szkodliwasci nikotyny, alkoholu, |zaproszenie biolog, geograf
narkotykéw , dopalaczy i innych | ciekawych ludzi
uzywek.
2. Organizowanie konkurséw Konkursy Biolog i pedagog W(g kalendarza

tematycznych dotyezych
eliminowania natogéw i promocji
zdrowego styluzycia.

3. Opieka nad dzémi z rodzin Organizowanie pedagog Na biaco
zagraonych niedostosowaniem | wszechstronnej
spotecznym- kontakty z GOPS, | pomocy, rozmowy

wspoOtpraca z KomendPolicji, indywidualne,
Sadem, OKI,PPP. wyjazdy do domow

4. Pedagogizacja rodzicow przy Prelekcje, apele Dyrektor szkoty, Caly rok
wspoOtpracy z instytucjami wychowawcze pedagog, zaproszeni
wspomagajcymi prag pedagoga. gascie

5. Korzystanie z doskonalenia Warsztaty Koordynator —Pani| Wg potrzeb
zawodowego, samoksztatcenia w Beata Kopacz
zakresie profilaktyki (og6t
nauczycieli)

6. Organizacjaycia kulturalnego Przedstawienia, Pedagog , Caly rok
szkoly poprzez organizacje impregwycieczki, rajdy, wychowawcy
promupcych szko¢ oraz kampanie

wspéiprae zesrodowiskiem
lokalnym i rodzicami — Dzi@
regionalny , Dzié Rodzica ,
Ogolnopolska Kampania ,Postaw
na rodzir”, ,Zachowaj trzewy
umyst’, Dzieh bez przemocy.

7. Organizowanie prelekgciji, Spartakiady nauczyciele Caly rok
warsztatéw z zakresu profilaktykil, sportowe,
turniejéw promugcych zdrowy styl| wspétzawodnictwo
zycia. klasowe




Obszar dziatai: UZYWANIE WULGARYZMOW
CELE:
UCZNIOWIE:
> Ksztaltowanie osobowoi uczniow.
» Ksztalttowanie umiegnosci komunikacji interpersonalne;.
> Nauka wspétpracy i szacunku do drugiego cztowieka.
NAUCZYCIELE:

» Rozwijanie umigjtnosci rodzenia sobie w sytuacjach trudnych.

» Komunikacja i wspotpraca nauczyciela z rodzicami.

RODZICE:
» Informowanie rodzicéw na temat przejawow agregjyste].
» Doskonalenie przez rodzicéw umgsjosci wychowawczych.

Lp. Zadania Sposoby realizacji| Odpowiedzialni Termin
1. Analiza ,, Zeszytu zachowta— Omawianie na Wychowawcy klas Na bigco na
kultura stowa spotkaniach w lekcjach
zespotach wychowawczych
wychowawcéw,
wnioskowane na RH
2. Nowelizacja uregulowawewnatrz | Uchwalenie zapisu | Zespét ds. W(g potrzeb
- szkolnych, programéw lub zmiany doskonalenia
wychowawczych, procedur programu rozwoju
szkoly
3. Ksztalcenie postaw Dyskusje ¢wiczenia | Wychowawcy klas Caly rok
samowychowania:
- umacnianie poczucia god§t
i wtasnej wartéci
- zackecanie do pracy nad sob
- dostrzeganie u siebie zalet i
wad
- wyrabianie postawy altruizmd
i odpowiedzialnéci
4, Kontrola nad przejawami Analiza, dyskusja, |Opiekun Samorgdu | Styczé - ankieta
ustalonych uregulowaszkolnych | wnioski Uczniowskiego
( pozytywne i negatywne aspekty
Zjawiska)
5. Organizowanie konkurséw Konkursy, polonici Wg harmonogramu
poetyckich — kultura stowa przedstawienia
6. Zwrécenie uwagi na sposoby Ankiety, obserwacjd,Pedagog Wg.potrzeb
komunikowania, odreagowywanig ¢wiczenia wychowawcy
stresu, poznawanie swoich motywujace
mocnych i stabych stron —
nauczycielegzyka polskiego
7. Doskonalenie na lekcjach Dawanie przyktadu,| nauczyciele Caly rok
wychowawczych zachovia zZwracanie uwagi,
asertywnych- lekcje wychowawczgtwiczenia
8. Spotkania uczniéw z Podsumowanie
nauczycielami i dyrektorem na | zachowa,
apelach wychowawczych. pogadanka,
wytonienie lideréw
ztego zachowania




Obszar dziate KRADZIE ZE | BOJKI

CELE:
UCZNIOWIE:
» Nauka rozwizywania konfliktbw metoal negocjacji
» Nabywanie umiejtnosci radzenia sobie ze stresem iszia.
> Nauka wspoétpracy
NAUCZYCIELE:
» Zapoznanie nauczycieli z aktualnymi przepisamworgmi dotycacymi
odpowiedzialnéci nieletnich za czyny karalne.
RODZICE:
» Dziatania na rzecz bezpiedmstwa w szkole i poza @i
» Wzajemna pomoc w radzeniu sobie z przejawami dgesepd uczniow.

Lp. Zadania Sposoby realizacji| Odpowiedzialni Termin
1. Powotanie zespotu ds. profilaktyk
2. Uczenie szacunku dla drugiego | Organizowanie Wszyscy Caly rok
cztowieka pomocy dla nauczyciele
potrzebujcych
3. Czynne dziatanie na rzecz Rzetelne i Nauczyciele, Caly rok
szacunku do cudzej wiasitd natychmiastowe pedagog
reagowanie na kay
przejaw niszczenia
konsekwentne
karanie
4. Prowadzenie cyklu spotka Wspdine warsztaty, | Koordynator- lider | Caty rok
uczniami, rodzicami i spotkania dyskusje,| WDN
nauczycielami mage na celu kontakty
uswiadomienie problemu i telefoniczne oraz
Zaangaowaniu we wspotpracw indywidualne
redukowaniu przemocy w szkole.
5. Dziatania informacyjno — Opracowanie Nauczyciel biologii,| wg potrzeb
profilaktyczne na rzec&rodowiska, | plakatow, ulotek pedagog
szkoty (wykonanie ulotek
informacyjnych zawieragych spis
wybranych publikacji oraz wykaz
instytucji do ktérych mzna sg
zwrocié jesli spotkamy st z
przemoag)
6. Stwarzanie alternatywnych form | Angazowanie Nauczyciele wf, Caly rok
spedzania wolnego czasu przez |uczniéw do udziatu | wychowawcy, klub
uczniéw w zagciach wolontariusza
sportowych ,
wycieczki, ogniska
7. Diagnozowanie wyspowania Ankieta pedagog W gju roku
Zjawiska




Obszar dzial® ORGANIZACJA WSZECHSTRONNEJ POMOCY MATRIALNEJ | FINAN  SOWEJ
DLA UCZNIOW POTRZEBUJ ACYCH POMOCY
CELE:
UCZNIOWIE:
» Rozwijanie umiejtnosci nawhzywania kontaktu werbalnego.
» Doskonalenie umiejnosci komunikowania i
» Nauka wspétpracy i szacunku do drugiego cztowieka.
NAUCZYCIELE:
» Nawiazanie wspotpracy z pedagogiem, rodzicem i uczniem
» Ksztaltowanie i rozwéj poczucia odpowiedzialoi.
RODZICE:
» Nawiazanie wspotpracy ze szkataktywny udziat wzyciu szkoty
» Rozwdj wspotpracy rodzicow ze szkot
Lp. Zadania Sposoby realizacji| Odpowiedzialni Termin
1. Podnoszenie wychowawczego | Pogadanki, imprezy| Wychowawcy W cigu roku
autorytetu rodziny. z udzialem rodzicéw
2. Pozyskiwanigrodkow Pedagog W razie potrzeb
finansowych na zaspokojenie
niektorych potrzeb materialnych
bedacych w trudnej sytuac;ji(
wspoétpraca z GOPS, Gmigan
Komisja ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych —$niadania
szkolne, podyczniki)
3. Znajomd¢ funkcjonowania Przedstawienie Pedagog W agu roku

fachowych instytucji zada tych
pomagajcych osobom i rodzinomorganizacji
dotknigtych problemem
finansowym:

- rola GOPS, Gminnej Komisji s
Profilaktyki i Rozwizywania
Probleméw Alkoholowych

4, Korzystanie z &odkéw Pozyskiwanie Pedagog Caly rok

kulturalnych: kino, teatr, muzeumsponsoréw,
oraz organizowanie wycieczek | negocjacje
szkolnych i wyjazdéw na basen
( poszukiwanigrodkéw na
czesciowe lub catkowite
sfinansowanie wyjazdow
dzieciom z rodzin ubogich)




Obszar dziat: DEWASTACJA MIENIA

CELE:
UCZNIOWIE:
» Ksztaltowanie osobowéoi uczniow.
» Ksztaltowanie i rozwéj poczucia odpowiedzialoioza swoje czyny.
NAUCZYCIELE:
» Zapoznanie nauczycieli z aktualnymi przepisamwprgmi dotycacymi
odpowiedzialnéci nieletnich za czyny karalne.
» Rozwijanie umigjtnosci radzenia sobie z zachowaniami agresywnymi ueznio
RODZICE:
» Informowanie rodzicéw na temat przejawdw agresgizakole
» Dzialania na rzecz bezpiedstwa w szkole i poza ai

Lp. Zadania Sposoby realizacji| Odpowiedzialni Termin
1. Wspéipraca szkoty z wkadzami | Wyznaczenie
samoradu terytorialnego w celu | wspélnych obszaréwDyrektor szkoty Caly rok
ograniczenia dewastacji mienia:| oddziatywa
- Wojt Gminy
- Rada Sotecka
- Policja

- Gminna Komisja ds.
Profilaktyki Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych

- mieszkacy gminy

2. Propozycja alternatywnego
spedzania czasu w szkole na Og6t nauczycieli Caly rok
zajeciach pozalekcyjnych dla
miodziezy gimnazjum

(udostpnianie boiska szkolnega,
udziat w imprezach masowych,
kawiarenki internetowe)

3. Dziatania informacyjno — Ogot nauczycieli Caly rok
profilaktyczne na rzecz
srodowiska.
4. Diagnoza i monitoring Zespot ds. Stycze, czerwiec
profilaktyki
5. Pogadanki na lekcjach Wychowawcy,
wychowawczych w celu pedagog
uszanowania cudzej wtasiod

Rozporadzenie MENIS

Z dnia 31.01.2001r.

Zmieniapce rozporzdzenie w sprawie
Ramowych st, publ. przedsz. | szkét pub.




VIIl. Procedury postepowania w obszarach zagrgen

1. UCZEN PALI PAPIEROSY

W przypadku stwierdzeniae uczé palit papierosy nalgy:

1. Poinformowé wychowawe i pedagoga.

2. Wpis& powyzsz informacg w zeszycie uwag;

3. Wychowawca zobowzany jest poinformow@o zdarzeniu rodzicow
lub opiekunéw prawnych ucznia i otrzytmpodpis pod informagj

4. Uczé powinien otrzyméa zadanie przeprowadzenia godziny
wychowawczej w swojej klasie na temat szkodkwigalenia papieroséw
(temat do uzgodnienia z wychowawigpedagogiem). Lekcja ta powinna
by¢ hospitowana (dla podkikenia jej znaczenia).

5. Gdy sytuacja sipowtarza, rodzice ucznia informowagnis
konieczndci udzielenia specjalistycznej pomocy dziecku ipedj
pisemne zobowgkanie do jej udzielenia.

2. UCZEN Plt. ALKOHOL

W przypadku stwierdzeniae ucza jest pod wptywem alkoholu naig

1. Natychmiast poinformowanychowawe i dyrektora szkoty i
pedagoga.

2.0pis@ cate zdarzenie w zeszycie uwag,

3. Wezwa rodzicéw w celu odebrania ze szkoty swojego dzaeek
momencie kiedy nie nima s¢ skontaktowa z rodziry ucznia nalgy
wezwa policje. Przy odbiorze dziecka opiekunowie mugpniecznie
dokon& podpisu pod uwagw zeszycie uwag. \idadnym wypadku
nauczyciel nie mze dopyci¢ , aby uczé pod wptywem alkoholu sam
opuicit szkok!

4. Na drugi dzié nalezy skierow& ucznia na rozmogz pedagogiem i
rodzicami.

5. Uczeé powinien otrzymé zadanie przeprowadzenia godziny
wychowawczej w swojej klasie na temat szkodkeimmaduywania
alkoholu. Lekcja ta powinna byhospitowana (dla podksienia jej
znaczenia).

6. Jéli sytuacja st powtarza, uczniowi obgana jest ocena zachowania.
Rodzice ucznia informowana® koniecznéci udzielenia specjalistycznej
pomocy dziecku

I podpisuj pisemne zobowgzanie do jej udzielenia.



3. UCZEN ZNAJDUJACY SIE WPLYWEM NARKOTYKOW

1. Ucze, u ktorego stwierdzimyaywanie narkotykOw, powinien zosta
natychmiast zaprowadzony

do piekgniarki lub lekarza w celu stwierdzenia, czy jegoie nie jest
zagraone.

2. Nasgpnie naley ucznia zaprowadzido Dyrektora szkoly, pedagoga
ktory wezwie policg i rodzicow

lub prawnych opiekunow ucznia.

3. Koniecznie natey pamkta¢ o podpisie rodzicow lub prawnych
opiekundéw pod uwagopisupca cate wydarzenie.

4. Na drugi dzié nalezy uczer powinien odby rozmowe z pedagogiem,
ktOry po rozmowie z uczniem powinien porozmatzarodzicami na
temat ich dziecka. W razie potrzeby udziebdzicom pomocy,
skierowa do miejsc, gdzie takpomoc mog otrzyma. Rodzice
podpisuj pisemne zobowganie do udzielenia wdaiwej pomocy
dziecku..

4. JEST AGRESYWNY WOBEC KOLEGOW | PRACOWNIKOW
SZKOLY:

W przypadku , kiedy uczestosuje przemoc: fizycar( kopie, popycha,
pluje , szarpie itp.), psychiczijponia, przezywa, w§miewa s¢ z koga)
wobec swoich kolegow lub pracownikéw szkoty nauezlypowinien :

1. Poinformowa o zaistniatym fakcie wychowawrw przypadku
przemocy fizycznej poinformowadyrektora szkoty;

2. Dokond& wpisu o zaistniatym zdarzeniu w zeszycie uwag;

3. Wezwa rodzica, ktory dokona podpisu pod powm uwag:.

4. Zapoznéarodzicéw z Kodeksem Pegtowania Karnego, rozdziat 34,
art. 304 81, 82, 83.

5. Uczeé powinien zostaskierowany do pedagoga na rozmaw
wykona: zalecenia z niej wynikage.

6. W przypadku powtérzeniagsiej sytuacji po raz kolejny ucaena
obnizam ocere zachowania.

7. W przypadku wielokrotnego powtarzania t&j sytuacji szkota
informuje odpowiednie organy

tj. Komend: Powiatowg Policji w Wotominie, Zespot ds. Nieletnich czy
Sad Rejonowy w Wotominie, Il Wydziat Rodzinny i Nigtnich.

5. NIE SZANUJE MIENIA SZKOLY:

1. W momencie, kiedy ucaeniszczy mienie szkoty / zostaje przytapany
na kradziey , informacja



0 powyzszym fakcie zostaje natychmiast zgtoszona do wyelhay i
dyrektora szkoty.

2. Cala sytuacja opisana w zeszycie uwag powintgbgpisana przez
rodzicow kadz opiekunow prawnych.

3. Zapoznanie rodzicow z Kodeksem Rpstvania Karnego, rozdziat 34,
art. 304 81, 82, §83.

4. Dyrekcja ocenia koszt poniesionej przez szktiaty.

5. W momencie, kiedy rodzica lub opiekuna prawneigcstd na jej
naprawienie, odkupienie

lub uiszczenie odpowiedniej kwoty, sprawa rozpatige jest
indywidualnie przez Dyrekej

6. Gdy uczeé wielokrotnie dopuszczagww. zachowania, ob#aana jest
ocena zachowania.

UCZEN NIE PRZESTRZEGA KULTURY St OWA:

Uczen , ktory mimo upomnig nauczyciela odnosigivulgarnie do
innych :

1. Otrzymuje uwagdo zeszytu uwag,

2. Uwaga powinna zostgodpisana przez rodzica, lub opiekuna
prawnego.

3. W przypadku powtarzaniagdiej sytuacji uczniowi obaana jest ocena
zachowania zgodnie

z Wewngtrzszkolnym Systemem Oceniania.

4. Uczé otrzymuje zadanie przeprowadzenia lekcji wychoezeyna
temat kulturalnego porozumiewania badz zasad dobrego wychowania.

. UCZEN OPUSZCZA ZAECIA SZKOLNE

1. Sp&nia sk na lekcje:

* nauczyciel zaznacza spiienie w dzienniku i informuje wychowawc
klasy;

* wychowawca zobowizany jest poinformow@ao zdarzeniu rodzicéw lub
opiekundéw prawnych ucznia i otrzydpodpis pod informagj

* jesli sytuacja potarza simimo dotychczasowego pgpbwania,
uczniowi obnkana jest ocena zachowania zgodnie z zasadami
Wewmtrzszkolnego Systemu Oceniania;

* uczen powinien otrzyma zadanie przeprowadzenia godziny
wychowawczej w swojej klasie na temat punktuétndekcja ta powinna
by¢ hospitowana (dla podkiienia jej znaczenia) przez osob
wyznaczon przez dyrekaj.

2. Opuszcza samowolnie lekcje:
* kazdorazowe wagary ucznia spisywane do dziennika jako ucieczka;




* wychowawca telefonicznie informuje rodzica o mecndci ucznia w
szkole;

* wychowawca wpisuje takinformacg do zeszytu uwag i uzyskuje pod
nia podpis rodzicow;

* uczen powinien otrzyma zadanie przeprowadzenia godziny
wychowawczej w swojej klasie na temat obgekiowdsci; lekcja ta
powinna by hospitowana (dla podkikenia jej znaczenia) przez osob
wyznaczon przez dyrekaj;

* jesli sytuacja st powtarza, uczewraz z rodzicami kierowany jest do
pedagoga od ktorego otrzymuje zeszyt ob&no

* rodzice ucznia informowanigo konsekwencjach wynikgjych z
nieobecnéci dziecka na zagiach:

- mazliwos¢ nieklasyfikowania (zgodnie z oboyziujacymi przepisami),
- mozliwo$¢ wszczcia pos¢gpowania ukarania rodzicow grzywra
niezrealizowanie obowzku szkolnego przez dziecko (zgodnie z
obowiazujacymi przepisami)..

. Kazdy wychowawca zobowzany jest do dnia 30.10.06. zapozna
uczniow i ich rodzicow

z istniepcymi procedurami dyscyplinggymi prag szkoty.

Do obowhazku wychowawcy naley zebranie podpiséw od ucznidw i
rodzicow.

Natomiast wychowawcy klas | w kolejnym roku szkaimgobowazani
sa do zapoznania uczniéw i ich rodzicéw z paagymi procedurami do
dnia 15 wrzénia kazdego kolejnego roku szkolnego w trakcie
obowigzywania powyszego dokumentu.



